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AVANT-PROPOS

——

'EGLISE a toujours distingué dans le service

de Dieu la voie des préceptes et la voie des
conseils.

La premiére s'ouvre a tous. Elle est obli-
gatoire. C'est 'Unum necessarium de Notre-
Seigneur, inscrit aux premiéres pages du petit
catéchisme, et que saint Ignace a placé a la
base méme de ses Exercices spirituels: « L'homme
a été créé pour louer, honorer et servir Dieu, et
par ce moyen sauver son dme. »

La deuxiéme est réservée a une élite. « Que
dois-je faire pour me sauver? », demande un
jeune homme & Notre-Seigneur. « Garde les com-
mandements, lui répond le Christ. — Je les ai
observés depuis mon enfance. Que puis-je faire
de plus?» — « Si tu veux étre parfait, reprend
Notre-Seigneur, va, vends ce que tu as, donne le
prix aux pauvres, et tu auras un trésor dans le
ciel; puis viens et suis moi. » !

Ces paroles contiennent le germe de la vie
religieuse. Elles la créérent, peut-on dire. Car

1. MaTT., XI1X. 21,
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c'est pour répondre a ce conseil divin que, dés
les premiers temps du christianisme, bon nombre
de jeunes gens et de jeunes filles se décident a
vivre dans la continence. Plusieurs méme, afin
de mieux réaliser leur idéal, abandonnent leur
famille et se retirent seuls dans le désert. Puis
quelques-uns se groupent autour d'un chef qu'ils
considérent comme leur supérieur; ils vivent en
commun, soumis a une régle.

Ainsi s'essaie, se constitue, d'étape en étape,
Uétat religieux. Il devait trouver sa forme com-
plete au debut du VI siécle, dans lordre des
Bénédictins. On peut alors le définir: la vie
en commun, sous l'autorité d un supérieur, con-
formément a une régle approuvée, en vue de
tendre a la perfection par la pratique des trois
veeux de pauvreté, de chasteté et d obéissance.

Nous n'avons pas & faire ici apologie de
cet état. Tout catholique connait sur ce point
la doctrine de I'Eglise. Rome n'a laissé passer
aucune occasion de la rappeler. Soit dans les
brefs dinstitution des différents ordres, soit dans
les condamnations portées contre leurs détrac-
teurs — qu’ils s'appellent Wiclef ou les Améri-
canistes, — les Souverains Pontifes, s’appuyant
sur la tradition et les paroles des saints, ont
toujours loué la vie religieuse!. Son but d ail-

1. Signalons, entre autres, deux lettres de Léon XIII, l'une au
cardinal Gibbons: Testem benevolentiae. 22 janvier 1899; l'autre au
cardinal Richard: Au milieu des consolations, 23 décembre 1900.
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leurs, puisque la valeur des étres se juge a leur
fin, la "place au premier rang des disciplines
humaines.

Mais cette vie n'éléve pas seulement [indi-
vidu qui la choisit, elle est encore utile a I'Eglise
et a la société.

Ouvrons ['histoire du christianisme. A cha-
cune de ses pages s étalent les services que lui
ont rendus les Ordres religieux. Le seul fait d en-
tretenir constamment chez un groupe de ses
fidéles la flamme de la ferveur, d'orienter — de
par la fin méme qui les unit — leurs pensées et
leurs efforts vers la conquéte de la perfection,
constitue un bienfait incomparable. Qu’'on songe
de quelle sainteté [ Eglise aurait été privée
si la pratique des conseils n'avait produit un
Bernard, un Dominique, un Frangois d Assise
ou un Ignace de Loyola! Et dans le champ
de l'apostolat, quelles riches moissons ne lui a
pas values le zéle inlassable de ces équipes vo-
lantes dont les membres, débarrassés de tout souci
d'ordre matériel, sont en outre soutenus par une
vie intérieure profonde, puisée dans la solitude
du cloitre, et les incessantes priéres de leurs
fréres?

A la société elle-méme la vie religieuse est
éminemment bienfaisante. Elle agit au sein de
la masse comme un levain qui la purifie et ['éléve.
C'est U'idée que développait a la Semaine sociale
de Montréal, en septembre dernier, un éducateur
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distingué, M. le chanoine Courchesne, principal
de ' Ecole normale de Nicolet. Il disait notam-
ment, en parlant d'un des pires fléeaux dont est
affligé le monde moderne, le fléchissement de la
natalité, ces fortes paroles:

« Si nous ne voulons pas voir se répandre
chez nous un mal dont semblent devoir mourir
d’autres peuples, il reste qu'il nous faut de-
mander au catholicisme les remédes préventifs
qu'il apporte. Or le plus efficace de ces pré-
ventifs, c'est la pratique religieuse des conseils
évangéliques. Deés lors que chaque famille donne
d cet état de perfection la part qu'elle doit donner,
elle n'a pas répondu seulement d la question que
se posait Malthus au sujet de la superpopula-
tion, mais elle a fait que le sel de la terre puisse
remplir sa fonction: il y aura, issues delle,
des personnalités dont la vertu .agira pour em-
bécher la masse sociale de se corrompre: exemple
d'une vie continente, dune vie intégre ol le sa-
crifice compte; apport d'une activité qui vient
en aide aux parents dans U'éducation des enfants
et le soin des infirmes. »

A ce témoignage d'un membre du clergé
séculier nous pouvons joindre ['opinion d un
laique, écrivain, lui aussi, de notre race. « Une
fois de plus, note M. Omer Héroux, a loccasion
de la bénédiction du nouveau monastére des
Dominicains & Montréal, on constate ici la
valeur des élites soigneusement et méthodique-
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ment formées. [Et c'est, envisagé d'un point
de vue simplement humain, ['un des aspects les
plus intéressants de U'ceuvre que réalisent chez
nous les congrégations religieuses. Le laique
est pris par des nécessités multiples, distrait par
toute la vie extérieure. Il n’a guére le temps de
poursuivre des études générales. Dans les con-
grégations, au contraire, les jeunes gens, pendant
de longues années — ou ils n'ont point d s oc-
cuper de détails matériels, o ils sont soustraits
a tout contact avec les choses du dehors — creu-
sent, sous la direction de maitres expérimeniés,
les sciences essentielles. C'est une préparation
intellectuelle unique que l'on ne peut retrouver
au dehors. Elle s’accompagne — et ceci compte
davantage encore — d'une puissante formation
morale.

« Les congrégations ne fissent-elles que former
cette élite, que porter au maximum la valeur
d'un certain nombre d individus, qu'elles méri-
teraient notre profonde gratitude. Mais, il y
a plus, ces individus d'élite, elles leur apportent
en outre le bienfait d'une forte iradition, d'une
discipline constante, de [action coordonnée.
Elles multiplient, par ld, dans une proportion
que nous pouvons difficilement imaginer, leur
valeur propre... Nous passons, pris par des
soucis individuels, par nos intéréts de famille
ou de professions, par des luttes de clan, quand
ce n'est point pis. Les congrégations demeurent



10 AVANT-PROPOS

comme U Eglise elle-méme. Elles maintiennent
dans ce monde mouvant la hiérarchie des valeurs
et le sens de Uéternel. Au-dessus des intéréts
particuliers, elles dressent le drapeau de ['intérét
général. Elles aident a la diffusion et & l'accrois-
sement de la vie spirituelle, elles prient et elles
méritent pour nous, elles sont des conservatoires
de haute vie intellectuelle. » 1

Le Canada d'ailleurs, moins que tout autre,
ne saurait ignorer quelle source d’enrichissement
et de progrés les religieux constituent pour un
pays. Ne furent-ils pas I'un des principaux
facteurs de sa remarquable croissance? A [au-
rore méme de notre vie nationale, on voil se
dresser leurs énergiques silhouettes. Ils montent
la garde auprés du berceau de la race fran-
¢aise en Amérique. Et Q@ mesure que se déroule
notre histoire, leur action s'étend et s affermit,
imprégnée, aux origines, du sang des martyrs,
marquée, depuis trois siécles, de la plus subli-
me charité. Elle se manifeste ainsi dans tous
les domaines: ministére sacré, colonisation, ensei-
gnement, bonne presse, ceuvres sociales, associa-
tions professionnelles, missions étrangéres, partout
oul I'dme humaine peut étre atteinte et élevée.

A méditer ces choses, il nous a paru qu'elles
n'étaient pas assez connues, qu’'il serait utile par
conséquent d esquisser comme un tableau d'en-

1. Le Devoir, 15 octobre 1923,
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semble du rdle vraiment fécond des ordres religieux
et des congrégations ecclésiastiques au Canada
frangais. Mais qui, mieux que les représentants
mémes de ces communautés, pouvait accomplir
cette ceuvre? Aussi, @ chacun d'eux, avons-nous
ouvert les pages de la Vie nouvelle. Ils s’y sont
succédé, de mois en mois, durant prés de deux
ans.

Bien accueillies, ces monographies méritaient
d'étre réunies en volume. Plus d'un lecteur en
a témoigné spontanément. Outre ['honneur, nous
a-t-on dit, qu'une telle publication ferait rejaillir
sur I'Eglise et la race canadienne-frangaise, elle
offrirait aux jeunes gens qui se sentent appelés
a létat religieux une source unique dinforma-
tions précieuses.® Variés sont leurs godts et
leurs aptitudes, variés aussi les champs d apos-
tolat que cultivent les différentes communautés.
S'il en est quelques-unes qui les couvrent presque
tous, la plupart cependant se limitent a@ des ceu-
vres déterminées, et méme parmi les premilres,
il en est peu qui ne s'attachent de facon plus
spéciale a telle forme particuliére d action. Devant
chacune d'elles le jeune homme s'arrétera; il exa-
minera, interrogera, discutera, puis il se repliera
sur lui-méme pour consulter ses ressources, ses

1. Sur l'appel a la vie religieuse, question fort controversée jadis
et qu'une lettre de Rame a récemment éclairée. on lira avec profit,
la brochure du R. P, d'Orsonnens, S. J.: Le choix d'un &at de vie, pu-
bliée par I't (Euvre des Tracts ».
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inclinations, ses forces corporelles, et tout au fond
du ceeur les touches de I Esprit-Saint.

Raisons bien légitimes. Elles ont prévalu.
On nous permettra donc, en présentant aujour-
d hui ce volume, d'exprimer simplementle sou-
hait qu’il réponde & ces veeux: qu’'il fasse mieux
connaitre les différents Instituts dont s honore
I'Eglise et que, par 13, non seulement il augmente
sa gloire, mais encore et surtout il aide a l'é-
closion, sur le sol canadien, d un nombre tou-
Jjours croissant de vocations religieuses.

Ce sera pour nos dévoués collaborateurs — a
qui nous ne pouvons offrir que de faibles remer-
ciements — la meilleure des récompenses.

Joseph-Papin ARcHAMBAULT, S J.
Directeur de ta Vie nouvelle



Au service de 'Eglise

LES BENEDICTINS

Par le R. P. ALL1x, O. S. B.

'ORDRE de saint Benoit a une histoire
trop étendue pour étre retracée en ces
quelques pages.

Résumons toutefois en traits rapides les
services qu'il a rendus a I'Eglise et & la civi-
lisation.

La Régle de saint Benoit, chef-d’ceuvre de
discrétion et de sagesse, renferme la substance
de la vie chrétienne.

« Elle est, dit Bossuet dans le panégyrique
du patriarche de ['Occident, un précis du
christianisme, un docte et mystérieux abrégé
de toute la doctrine de I'Evangile, de toutes
les institutions des Saints-Péres, de tous les
conseils de perfection. La, paraissent avec
éminence la prudence et la simplicité, 1'hu-
milité et le courage, la sévérité et la douceur,
la liberté et la dépendance, 13, la correction a
toute sa fermeté, la condescendance tout son
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attrait, le silence sa gravité, et la parole sa
grice, la force son exercice et la faiblesse
son soutien. »

Régle admirable, régle immortelle, a-t-on
dit, est-ce trop ? Non, certes. L’arbre se juge
par ses fruits.

Elle a donné 3 I'Eglise plus de 4,000 évéques,
plus de 1,600 archevéques, plus de 400 car-
dinaux, et parmi ces milliers de prélats, il y
a des noms illustres entre tous, comme ceux
de saint Augustin de Cantorbéry, saint Wilfrid,
saint Boniface, le bienheureux Lanfranc.

C'est elle qui a donné & I'Eglise des docteurs
tels que saint Béde le Vénérable, saint Anselme,
saint Bernard; elle qui a fait asseoir sur le
trone de saint Pierre, plus de quarante papes,
dont plusieurs réputés pour leur vaste savoir
et leur sainteté: un saint Grégoire le Grand,
par exemple, le seul, avec saint Léon, qui ait
recu du consentement universel le surnom
de saint et de grand, et qui sera I'éternel
honneur de l'ordre bénédictin comme de la
papauté; un Sylvestre II (Gerbert), dont la
science universelle jetait tout son siécle dans
I'admiration et que d’aucuns proclament 'an-
cétre des Albert le Grand, des Roger Bacon,
des Newton et des Leibnitz; un Grégoire VII,
le grand défenseur des libertés de I'Eglise; un
Urbain 11, le pape des Croisades,
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C’est cette régle bénédictine qui a donné
cette phalange de saints élevés aux honneurs
du culte public par la voix du peuple ou
I'autorité de 1'Eglise, sans compter cette autre
armée de bons religieux qui jouit la-haut du
bonheur éternel sans avoir re¢u les honneurs
de la canonisation.

Le moine bénédictin est avant tout, nous
le savons, I'homme de la priére liturgique,
comme d’ailleurs on le verra plus loin; mais il
sera apdtre aussi, suivant les exigences des
temps et des lieux.

La christianisation de la Grande-Bretagne
fut I'ceuvre des Bénédictins. Leur apostolat
en cette nation fut tellement béni de Dieu,
qu'au dire du cardinal Manning « I'Angleterre
catholique a pu étre qualifiée: 'apostolat de
saint Benoit ». Dom Gasquet, maintenant
prince de 1'Eglise, a dit cette parole: « Une
histoire de l'ceuvre accomplie par les Béné-
dictins en Angleterre, serait ['histoire de
'Eglise elle-méme en ce pays.» Et quand
les moines bénédictins auront porté dans
['Angleterre le flambeau de 1'Evangile, on
verra des Wilfrid, des Willebrod, des Anschaire,
des Boniface, quitter les rives anglaises pour
se dévouer a la conversion de la Hollande,
du Danemark, de la Germanie, de la Baviére,
de la Suéde. Si l'Allemagne est chrétienne
aujourd'hui, elle le doit & ses moines,
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En France, au VIII® et au [X°® siécle, alors
que les siéges épiscopaux étaient & l'abandon,
que I'Eglise était livrée aux ambitieux et aux

=

ABBAYE DE SOLESMES (SARTHE), FRANCE

marchands, Dieu se sert de l'ordre bénédictin
pour sauver 1'Eglise de France.

Au XIII® siécle, a 'apparition des ordres de
saint Francois et de saint Dominique, voués
spécialement au ministere actif, les moines
bénédictins, hommes de priére et d'études,
peuvent se retirer pour vivre davantage a
I'ombre du cloitre d'une vie toute consacrée
au travail, a 'office divin et a la contemplation.
Toutefois quelques branches de l'ordre béné-
dictin n'ont jamais abandonné complétement
les travaux d'apostolat. Ces différents tra-
vaux des moines missionnaires montrent que
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la Régle de saint Benoit, loin d’éteindre dans
un ceceur le feu sacré de l'apostolat, I'exerce
plutét et le purifie.

Homme de priére, sauveur d'ames, les Bé-
nédictins seront aussi agriculteurs; on les verra
dans le moyen 4ge, tels des blicherons canadiens,
abattre des foréts entiéres, les défricher, les li-
vrer & la culture; ils n’hésiteront pas a vivre au
milieu de marais malsains afin de pouvoir les
assainir, les rendre habitables, y faire fleurir la
vie, la prospérité, la richesse. Le défrichement
des foréts francaises a été 1'ceuvre des Bénédic-
tins.

Les Moines d Occident, de Montalembert,
sont & lire en entier si I'on veut avoir une idée
de ce qu'étaient les abbayes au moyen &ge;
ces ruches merveilleuses ol I'activité était tou-
jours en éveil, mais ol la priére avait sa part
et la premiére...

Les Bénédictins seront agriculteurs, mais
ils seront aussi des infatigables défricheurs dans
le vaste domaine des sciences. Citons encore
quelques noms.

C'est un saint Wilfrid qui ne fonde jamais
un monastére sans y donner accés a toutes les
sciences alors connues; un Benoit Biscop qui
se rend six fois a Rome pour en rapporter de
précieux manuscrits; un saint Beéde le Véné-
rable qui nous surprend par l'étendue de ses
connaissances immenses pour ce temps; un
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Alcuin qui, & la cour de Charlemagne, méne
de front toutes les branches du savoir humain:
un Mabillon qui, a soixante-dix ans, entreprend
la composition des Annales de saint Benoit,
et qui, en cing ans, publie quatre tomes in-
folio de cet immense travail.

C'est aux Bénédictins que 'on doit avant
I'invention de I'imprimerie, la transcription sur
parchemin des ceuvres littéraires de 1'antiquité
grecque et latine, ainsi que des travaux des
Péres de I'Eglise.

C'est a eux aussi que l'on doit ces mer-
veilleuses mélodies que les Bénédictins de nos
jours nous ont rendues dans leur pureté primi-
tives. Ici, comment ne pas saluer en passant
le nom du restaurateur du plain-chant gré-
gorien, Dom Joseph Pothier, abbé de Saint-
Wandrille, dont les bénédictins venus au Ca-
nada, sont les fils.

A tous ces moines glorieux, ajoutons encore
et surtout le nom de Dom Guéranger, de celui
qui fut l'instrument providentiel préparé a la
France pour la restauration des ordres reli-
gieux et le rétablissement de 1'unité liturgique.
(Qui ne connait son Année liturgique, cet ou-
vrage qui donne une intelligence si nette des
cérémonies et des fétes de I'Eglise 7) Et aussi
les noms du cardinal Dom Pitra, auteur des
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immenses travaux cde patrologie et d'archéo-
logie chrétienne, et celui de Dom Cabrol,
auteur de la Priére antique.

Puisque nous parlons des ceuvres bénédic-
tines, comment ne pas évoquer 'image de ces
grandes et belles églises, de ces splendides ab-
batiales, des merveilleuses cathédrales romanes
qui, depuis huit & neuf cents ans, défient 1I'in-
jure du temps; chefs-d'ceuvre qu’'on ne se lasse
jamais d'admirer. Citons seulement Mont-
Saint-Michel, maintenant restauré dans toute
sa beauté primitive, le Mont-Saint-Michel, la
merveille de ['Occident!

Voila une bien péle esquisse de ce que fut
jadis 'ordre de saint Benoit. De nos jours,
malgré la persécution qui a sévi en tant de
pays contre les ordres religieux, mais qui
semble s'adoucir aujourd’hui, aprés les ter-
ribles legons de la grande guerre, la famille
bénédictine a pris une extension considérable.
On trouve ses membres par milliers, non seu-
lement en Europe, mais encore dans les pays
nouveaux. Il y en a maintenant dans la Nou-
velle-France.

Un mot de ces derniers. Peu de temps
avant la guerre, quelques Bénédictins du mo-
nastére de Saint-Wandrille (congrégation de
France), envoyés par leur abbé, Dom Pothier,
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arrivaient au Canada, avec lintention d'y
fonder une maison de leur ordre.

Accueillis dans le diocése de Sherbrooke
avec bienveillance, ils se fixérent en un endroit
idéal sur les bords du lac Memphremagog.

Si les grandes ceuvres sont marquées sou-
vent au coin de I'épreuve, ces épreuves, hélas!
n‘ont point manqué a la petite fondation
bénédictine. Mentionnons seulement la mort
si tragique du R. P. Dom Vannier, supérieur,
qui se noyait accidentellement le 30 novembre
1914, et rappelons, pour mémoire, la grande
guerre avec ses terribles conséquences pour
toutes les institutions.

Mais, grace a Dieu, les PP. Bénédictins de
Saint-Benoit-du-Lac regardent maintenant |'a-
venir avec plus de confiance. Des sympathies
précieuses les consolent et les encouragent.

Comme par le passé, ils sont heureux
d’accueillir les jeunes gens qui se sentent
appelés & vivre selon la Régle de saint Benoit.

Les brefs renseignements consignés ci-des-
sous ont pour but d’indiquer sommairement
le genre de vie mené dans les monastéres bé-
nédictins; on peut les résumer sous les titres
suivants:

1. Célébration journaliére et solennelle de [ of-
fice divin.—D’apreés la volonté formelle de saint
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Benoit, 1'office divin est le premier devoir du
moine. Son importance vient de ce qu'il est
la priére la plus parfaite, et celle qui a le plus
de force auprés de Dieu, car c'est la priére
de I'Eglise et 1'acte le plus noble et le plus
élevé de la vertu de religion. Le moine s'y
prépare par l'accomplissement de ses exercices
de piété particulier, spécialement de 1'oraison.

2. Le travail. —Le travail est toujours
réglé par l'obéissance et doit tendre au bien
général du monastére et de I'Eglise. Il est
en honneur, sous toutes ses formes, dans un
cloitre bénédictin. Pour les moines de chceur,
il s'agit surtout du travail intellectuel, qui a
pour but de les faire avancer dans la connais-
sance de Dieu et de les rendre aptes a servir
I'Eglise selon les circonstances.

3. L'observance réguliére. — La mortification
est déja comprise dans l'obligation du travail,
mais elle est exercée en outre par l'abstinence,
le jelne et les diverses pratiques de 1'obser-
vance, que les sages prescriptions du Saint-
Siége ont adaptées aux temps actuels. Une
santé moyenne suffit.

4. La vie commune. — Chaque monastére
bénédictin forme une famille compléte et in-
dépendante. Il comprend sous la direction
de I'abbé: 1° Les Péres de cheeur, qui sont
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destinés particuliérement a l'office divin, et
au travail intellectuel, et suivant |'obéissance
au ministére sacerdotal; 2° les Fréres convers
qui, en dehors du temps fixé par la priére,
sont employés aux travaux manuels.

5. Le noviciat. — Chaque maison a un no-
viciat propre pour la formation des postulants.
On exige d'eux, seulement, une entiére bonne
volonté et des indices suffisants d'une vocation
monastique.

6. Les cuvres du ministére sacerdotal. —
Elles doivent étre prescrites par l'obéissance;
elles ne sont pas restreintes 4 une catégorie
quelconque, mais elles varient suivant les
besoins de I'Eglise et les nécessités des cir-
constances. Le moine doit étre prét a s'y
employer selon ['exemple des anciens Béné-
dictins, auxquels I'Europe doit sa foi et sa
civilisation.

7. Division de la journée. — La journée est
divisée comme il suit. Matines et Laudes a
4 h. du matin; prime, &8 7 h. 13; déjeuner,
étude, célébration de la messe conventuelle,
a 9 h.; étude, diner a midi; récréation commune,
étude, vépres, & 4 h.; étude, conférence spi-
rituelle, 8 6 h. 30; souper, a 7 h.; récréation
commune, jusquaux complies qui ont lieu
a 8 h.: coucher vers 8 h. 30. Tous les jeudis,
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en dehors de I'Avent et du Caréme, il y a
promenade commune, elle dure environ quatre
heures.

Tels sont les éléments de la vie bénédic-
tine. Ils sont traditionnels et ont leur fonde-
ment dans la Régle de saint Benoit; ils doivent
leur forme actuelle aux ordonnances du Saint-
Siége. L'esprit de 1'Ordre ne saurait donc
étre que traditionnel et ami du véritable
progrés. Avant tout, le moine bénédictin est
dévoué 3 I'Eglise et & l'autorité du Siége
apostolique.

La vocation bénédictine se reconnait prin-
cipalement 3 un attrait surnaturel vers tout
ce qui concerne le service de Dieu, et a la
volonté efficace de travailler & sa propre
sanctification, sans préférence d’étre appliqué
a telle ou telle ceuvre que l'obéissance peut
commander pour la gloire de Dieu et le bien
des &ames.

En fait, la maison de Saint-Benoit-du-Lac
(y compris les novices et profés canadiens-
frangais qui sont a I'abbaye de Saint-Wandrille
pour achever leurs études philosophiques et
théologiques) comprend seize membres (octobre
1923).

Comme on le voit, le grand arbre bénédictin
a poussé un rejeton jusque dans la Nouvelle-
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France. Ce rejeton, nous en avons le ferme
espoir, grandira, et bientbt, a I'ombre de ses ro-
bustes rameaux, nombre d'dmes éprises d'idéal
viendront go(iter le repos et la paix.
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LES CISTERCIENS REFORMES
OU TRAPPISTES

Par le R. P. GiLpas, O. C. R.

I. — APERCU HISTORIQUE DE L'ORDRE
DE CITEAUX

ES Cisterciens Réformés ou de la Stricte

Observance, plus communément appelés

Trappistes, sont, comme leur nom l'indique,
des religieux de ['Ordre de Citeaux.

Cet Ordre doit son origine & une réforme
bénédictine inaugurée en 1098, & Citeaux, non
loin de Dijon (Céte d'Or, France), par un
groupe de vingt moines venus de |'Abbaye
de Molesme, avec leur Abbé, saint Robert,
dans le but de reprendre la pratique littérale
de la Régle de saint Benoit, sans aucune com-
promission avec les coutumes introduites au
cours des siécles.

Les généreux réformateurs décidérent de
remettre en vigueur, contrairement a ce qui
se pratiquait & Cluny, l'ancien systéme de
faire valoir leurs terres par leur travail per-






































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































