GRANDEURS ET DEVOIRS

DE LA

VIE RELIGIEUSE

LETTRES PASTORALES

M I’EVEQUE DE NIMES

AUX RELIGIEUSES DE SON DIOCESE

PARIS

VIGTOR PALME, LIBRAIRE-EDITEUR

RUCE DE GRENELLE-SAINT-GERMAIN, 25

873






heep:/ /wwwliberius.net
© Bibliothéque Saint Libére 2014,

Toute reproduction 4 but non lucratif est autorisée.






GRANDEURS ET DEVOIRS

DE LA

VIE RELIGIEUSE



PARIS. — IMP. VIGCTOR GOUPY, RUE GARANCIERE, 5,




LETTRE
AUX RELIGIEUSES DU DIOCESE DE NIMES

SUR LES DEVOIRS GENERAUX

DI LEUR SAINTE VOCATION

Nimes, le 5 janvier 1857.

La plupart de vos communautés, Nos Trés-
Chéres Filles, ont bien voulu nous adresser I’ex-

pression de leurs veeux et le témoignage de leur
piété filiale au renouvellement de I'année, Vous
nous avez aussi donné I'assurance que nous
avions une part privilégiée dans vos priéres, et que,
tous les jours, vous demandiez & I’Auteur de tout
don parfait les forces et les lumiéres dont nous
avons besoin pour répondre dignement aux su-
blimes et redoutables devoirs de I'Episcopat. 1I

nous etit été précieux, en retour, de vous envoyer
4
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écrite de notre main lattestation de notre recon-
naissance, et, si nous osons le dire, ’humble pre-
sent de nos propres veeux. Mais, les occupations
et les sollicitudes cui nous pressent ne nous per-
mettant pas dele faire, nous avons recours, pour
vous communiquer Jes pieux sentiments de notre
ceeur, au moyen d’une letire imprimée et géné-
rale. C’est elle qui vous dira les souhaits que nous

inspire pour vous une affectueuse gratitude.

Vive et profonde estime pour 'état religienx.

Nous vous souhaitons avant tout une estime de
jour en jour plus profonde pour votre saint état.
Quelle miséricorde Diea vous a faite en vous ap-
pelant & la profession de la virginité, cette vertu
la plus auguste de 'Evangile! de quelle gloire il
vous a couronnées par ce bienfait ! La virginité a
le ciel pour patrie; ici-bas elle voyage comme une
étrangére dans I'exil, la - haut elle habite comme
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une fille illustre dans sa demeure!. C’est la-haut
qu’elle va chercher I'objet de son imitation sur la
terre. Et comment ne demanderait-elle pas au
ciel le modéle de sa vie, quand c’est au ciel qu’elle
a trouvé Celui qui P’a faite son épouse? Franchis-
sant les nuages, les astres et les anges, elle a pé-
nétré jusque dans le sein du Pére, et 13, rencon-
trant le Verbe éternel, elle I’a pour ainsi dire ab-
sorbé dans son amour et a contracté avec lui une
intime alliance * Grace a la dignité de cetle
union, ceux qui 'embrassent pour partage sur la
terre semblent posséder déja ce que promet I'es-
pérance ; ils ne sont pas encore morts, et I'on di-
rait qu'ils participent aux priviléges des élus res-
suscités : cesont des anges parmi les hommes ° ;
et, dans cet état de grandeur, placés au-dessus

A. In ccclo est pafria castitatis... Hic advena, ibi incola est,
S. Ambros., dé¢ Virginibus, lib. 1, cap. v, n. 1.

2. E ccelo accersivit quod imifaretur in terris. Nec immerito
vivendi sibi usum queesivit & ecelo qua sponsum sibi invenit in
ceelo. Hee nubes, aera, angelos sideraque transgrediens, Ver-
bum Dei in ipso sinu Patris invenit, et toto hausit pectore. Id.,
ibid., ¢. 111, n. 2.

3. Quod futuri sumus jam vos esse ccepistis. Vos resurrectionis
gloriam in isto seculo jam tenetis..... Angelis Dei estis @quales.
S. Cyp., de Habitu virg., n. XXII,



—_h —

de ce que 'Apotre appelle la tribulation de la
chair, étrangers aux servitudes des alliances ter-
restres, abrités contre la contagion des pensées
mondaines, libres d’appliquer pleinement leur
dme aux choses éternelles, il semble que, dépouil-
1és du corps et de ses infirmités, ils n’aient plus
a se préoccuper de ’homme, mais seulement de
Dieu *.

Telle est I'incomparable gloire des vierges.
(’est la plus pure essence du froment semé dans
le champ du Pére de famille; c’est la fleur la
plus radieuse de ce paradis mystérieux ou I'E~
poux céleste se plait 4 reposer parmi les lis et les
roses; c’est ’arome le plus exquis de ce jardin
des parfums dont nous savons qu’il aime & res-
pirer les suaves odeurs; c’est enfin le flot le plus
limpide de cette fontaine abritée, dans le miroir
de laquelle il trouve ses délices & contempler son
image.

1.8icut angeli in terris sunt, ut tribulationem carnis non sen-
tiant, servitutem ignorent, & mundanse cogitationis ableventur
conlagio, divinis rebus intendant; ut, tanquam exuti corporis
infirmitate, non que hominis sunt, sed qua Dei cogitent. S. Am-
bros., Exhortat. ad virginit., ¢.1v, n. 1,
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Et voila précisément, Nos Trés-Cheéres Filles, la
noble prérogative dont vous étes en possession.
Dieu vous a investies d’une sorte de royauté, soit
parce que vous étes les épouses du Monarque
éternel, soit parce que, portant I'intégrité de
votre Ame sur les hauteurs d’'un courage invin-
cible, au lieu d’étre captives des attraits des sens,
vous les dominez comme une reine commande 2
des peuples dociles '. C’est la ce que vous ne
devez jamais perdre de vue. Il faut que le sou-
venir et le sentiment de votre grandeur soient per-
pétuellement présents a la pensée de votre foi ;
que chaque jour vous approfondissiez davantage
ce qu'il y a d’auguste dans votre sainte vocation;
que vous sentiez enfin de plus en plus vivement
ce qu’elle mérite d’estime et en méme temps ce
qu’elle vous prescrit de respect pourvous-mémes.
La racine de tout progreés intérieur est la. Plus
vous apprécierez la richesse du diadéeme dont
Dieu vous a ceint le front, et I’éclat du manteau

1. Regnum, vel quia sponsa es Regis ®terni, vel quia, invietum
animum gerens, ab illecebris voluptatum non captiva haberis,

sed quasi regina dominaris. S. Ambros., de Virgin., lib. I,
C. VII, n. 6.
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royal dont 1l vous a revétues, et plus aussi vous
prendrez de précautions pour en conserver la
splendeur sans atteinte,

Il

Recherche et possession de V'esprit religieux.

Un autre souhait que nous formons pour vous,
Nos Tres-Chéres Filles, c’est que chacune d’entre
vous se fortifie non-seulement dans I’esprit reli-
gieux, mais dans l'esprit particulier de son Ins-
titut. Il y a des vertus communes & toutes les Con-
grégations; il y en a d’autres qui, sans étre ex-
clusivement propres a chaque corps rehigieux,
doivent s’y pratiquer saus une forme spéciale et
d’une maniére plus excellente. Ainsi, dans un
Ordre, c’est Vesprit de recueillement qui devra
dominer; dans un autre, ce sera I'esprit d’obéis-
sance; dans celui-13, 'esprit d’anéantissement et
d’humilité ; dans celui-ci, esprit de dévotment
et d’immolation. 1l importe que toutes et sans
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aucune exception, vous sachiez vous définir exac-
tement celui de la société dont vous faites partie.
Vos constitutions doivent le marquer ; il faut étu-
dier ce qu’elles en disent. Vos fondateurs ont da
le caractériser avec précision; il faut apprendre
ce qu'ils en ont écrit dans leur testament spirituel.
Vos directeurs et vos supérieurs le connaissent ; il
faut les conjurer de vous en instruire. Rien n’est
plus essentiel & savoir ; rien également n’est plus
nécessatre 4 posséder. L'esprit propre de votre
état, c’est ce qui fait Ia séve et la vie de la grande
famille religteuse 4 laquelle vous appartenez;
c’est ce qui vous donnera 'amour, et, si nous
I'esons dirve, le génie des différentes ceuvres dont
vous vous occuperez; cest enfin ce qui consti-
tuera le fondement le plus assuré de votre bon-
heur. Quiconque a bien Pesprit de son Institut,
celui-la s’y plait, il y est en repos ; quiconque au
contraire ne I'a pas, celui-la souffre d’une inquié-
tude plus ou moins profonde, suivant qu’il en est
plus ou moins dépourvu ; son imagination lui fait
supposer que des changements de vocation lui
donneront la paix, et trop souvent, 4 force de
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malaise et de vicissitudes, il finit par rentrer
dans le monde,

I1

Amour ardent pour I'Eglise.

Si de ces souhaits généraux vous nous per-
mettez de passer a des souhaits particuliers, que
vous dirons-nous, Nos Trés-Cheres Filles? A vous
qui vivez dans le cloitre et vouées a la vie con-
templative, nous répéterons, comme 1'expression
d’'un veeu qui nous est cher, une parole que
sainte Thérése adressait autrefois & ses enfants
du Carmel. L’hérésie dévastait alors I'Eglise ; le
coeur de cette grande sainte en était désolé. Ne
pouvant combattre avec les défenseurs de la foi,
elle les accompagnait de son pieux intérét dans
leurslutteshéroiques, et, conjurant ses religieuses
de s’associer & ses sentiments, elle leur disait :
« Puisque nous sommes incapables, dans cette

occasion, derendre service & notre Roi immortel,
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efforgons-nous au moins d’étre telles que nos
priéres puissent aider ceux de ses serviteurs qui,
n’ayant pas moins de doctrine que de vertu, tra-
vaillent avec tant de courage pour sa gloire '.»
L'fglise, Nos Trés-Chéres Filles, cette auguste
Epouse de Jésus-Christ et volre mére, n’est pas
moins éprouvée de nos jours qu’au seiziéme sié-
cle : 'épiscopat et le sacerdoce sont dans laméme
nécessité de tenir le glaive a la main pour proté-
ger ou venger 'arche sainte. Au fond de vos re-
{raites, dans le silence et le calme de vos solitu-
des, vous ne devez rester étrangéres ni a ces
douleurs de D'Eglise ni a ces labeurs de son
apostolat. Offrez, pour adoucir les premiéres et
fertiliser les seconds, le double holocauste de vos
gémissements et de vos mortifications. Par la,
sachez-le bien, dans I'étroite cloture ol vous étes,
vous combattrez vous-mémes pour Dieu *; par
Ia vous ferez dans votre propre intérét la meil-
leure et la plus utile des pri¢res. Mais, quand

A.Ste Thérése, le Chemin de la perfect., c. 111,
2. Ste Thérdse, ibid.
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vous y perdriez quelque chose en particulier,
vous devriez encore vous écrier avec sainte Thé-
rése : « Et que m’importe quand je demeurerais
jusqu’au jour du jugement en purgatoire, si Je
pouvais par mes oraisons étre cause du salut
d’une 4me, et & plus forte raison si je pouvais
arriver & plusieurs et a la gloire de Notre-Se:-
gneur? Méprisez, mes sceurs, des peines qul ne
sont que passagéres, lorsqu’il s’agit de rendre un
service beaucoup plus considérable & Celui qui a
tant souffert pour nous . »

Iy

Dévoimeni aux ccuvres de charité.

Et vous, Nos Trés-Cheéres Filles, qui vous étes
constituées les servantes volontaires des malades
et des pauvres, quels veeux entendrez-vous sortir

de potre coeur? C’est que Dieu daigne alimenter

1, Ste Thércse, le Chemin de la perfection.
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en vous un esprit de foi conlinuel et qui vous
accompagne & chacun de vos pas. Grice i ce
don, s’il vous est fait, votre dévoiment au mal-
heur ne connaitra ni dégouts acceptés, ni défail-
lances consenties, ni empressement excessif, ni
rudesses volontaires, ni méme sollicitudes trop
naturelles. La créature disparaitra dans chacun
des infortunés cjue vous environnez de vos soins ;
Jésus-Christ seul se montrera sous leurs traits
aux regards de votre &me, et cette vue perma-
nente du Sauveur ou plutét de votre céleste
Epoux entretiendra votre charité dans un perpé-
tuel état de jeunesse, d’ardeur, de générosité, de
mansuétude et de détachement personnel, qui, en
la rendant toujours agréable & ceux que vous
servirez, en assurera toujours aussi le mérite pour

vous-mémes.

Quant 4 vous, Nos Tres-Cheres Filles, qui vous
consacrez a I’éducation de la jeunesse, nous ne
vous souhaiterons pas la vivacité persévérante
du zéle pour vos fonctions, la force de surmon-
ter les ingratitudes et les aridités qu’on y ren-
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contre, le soin de ne pas négliger votre perfec-
tion propre en vous occupant de former les
enfants confiés par les familles & votre pieuse
tendresse : nous savons trop avec quelle délica-
tesse vous pratiquez ces vertus, pour vous les
recommander, Mais ce que nous vous souhaite-
rons, c’est le secret de donner & vos éléves une
éducation sérieuse, malgré tout ce que I'aveugle
amour des familles exige qu’on leur enseigne de
frivole. Tel est le travers de notre siécle: il faut
qu'une jeune fille, son éducation achevée, re-
tourne auprés de ses parents avec des connais-
sances et des qualités brillantes ; elle devra figu-
rer avec éclat dans les réunions et les fétes.
Peut-étre son orgueil y trouvera-t-il de funestes
enivrements; peut-étre en sortira-t-il pour son
coeur plus d’un piége fatal ; peut-étre y puisera-
t-elle pour la vie calme et obscure du foyer
domestique un dégoGt qui la jettera dans des
réves et des hasards plus ou moins romanesques.
Mais n’importe : on I'admirera dans le monde;
par 'impression qu’elle y produira, des chances

heureuses d’établissement pourront se présen-
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ter ; et, dGit-on ne pas aboutir 4 ce résultat et périr
avant d’étre au port, dit-on, si élle Pobtient, la
voir s’engloutir dans I’abime avec son bonheur,
sa fortune, les espérances et I'honneur de sa
famille, 1l faut encore qu’on I'éleve de maniére
a ce qu’elle puisse affronter et au besoin provo-
guer ces horribles catastrophes. Personne mieux
que vous, Nos Trés-Chéres Filles, ne connait cette
aberration générale des parents & notre époque:
et mille fois, nous en sommes sir, vous en avez
gémi. Eh bien! vous qui étes par la charité les
secondes méres de ces enfants, soyez plus sages
que leurs méres selon la nature. Tout en faisant
certaines concessions de futilité qu'on vous de-
mande, opposez 4 cette part superficielle de I'en-
seignement une part plus sérieuse qui la contre-
balance et puisse plus tard servir de barriére et
d’égide contre ses dangers. Cest ce que vous
ferez en formant ces coeurs encore malléables a
une piété réfléchie, & 'amour de la retraite et du
travail, 4 des golts simples et modestes, au mé-
pris de la vaine gloire et des recherches de la
parure, & la persuasion salutaire que la véritable
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dignité d’une jeune fille consiste non pas a pa-
raftre, mais & se cacher plutét comme une fleur

timide dans les replis ignorés d’un vallon.

\

Union parfaite entre les diverses Communautés.

Aprés vous avoir un moment séparées, Nos
Trés-Chéres Filles, nous voulons vous réunir dans
un dernier et commun souhait : c’est qu'il n'y
ait entre vous, de communauté A communauté,
de congrégation & congrégation, qu’un seul et
méme cceur, quune seule et méme Ame.
L’auteur de tout mal est essentiellement un es-
prit de discorde; il cherche a faire pénétrer les
divisions non-seulement dans les familles du
monde, mais méme jusque dans les familles re-
ligieuses, et quelquefois il y réussit. Deux maisons
du méme Ordre existent dans une ville; elles se
considérent I'une lautre avec jalousie, Deux
Ordres seront en présence; ils se verront avec
ombrage. On ne devrait avoir qae 1'émulation du
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zéle, on en arrive a celle de la rivalité. On se dis-
putera les ceuvres; on s’arrachera les éléves ; on
s'irritera de toutes les préférences dont on ne
sera pas I'objet et de tous les succes dont on
n’aura pas 'honneur; on dévoilera mutuellement
ses torts; on se réjouira réciproquement de ses
humiliations : ce sera toute une guerre, avec ses
luttes, ses passions et jusqu’a un certain point
ses victimes. Un tel malheur vous est resté sans
doute inconnu jusqu’a présent, Nos Trés-Cheres
Filles. Membres d’un méme corps ou de congré-

gations diverses, vous vous étes toujours aimées
entre vous et toujours respectées, Oh! persistez

invariablement dans cette sainte et fraternelle
harmonie; laissons sans envie et sans contesta-
tions & chaque plante le droit de s’épanouir an
soleil, et fuyons ces dissentiments qui désolent
les bons fidéles, font sourire tout ce quin’est pas
chrétien, et paralyseralent en se généralisant
I'influence des corps religieux sur un siecle qui
doit cependant trouver en eux un sel régéné-
rateur.

Voila nos souhaits, ou, si vous I’aimez mieux,
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nos conseils. Ecoutez-les avec un cceur docile,
Nos Trés-Chéres Filles : ils partent du cceur d’un
pére; écoutez-les, nous vous en conjurons,
comme dictés par un ardent désir de vous étre
utile !. Que les ainées de la famille exhortent
les plus jeunes a les accomplir avec fidélité ; que
les plus jeunes, par leur pieuse ardeur a Ies
mettre en pratique, deviennent une sorte d’ai-
guillon pour les plus agées. Excitez-vous toutes
par des encouragements mutuels; que par unc
sainte émulation vous vous provoquiez a la con-
quéte des gloires attachées a la vertu. Ayez de la
persévérance dans cette noble et commune ambi-
tion; marchez infatigablement selon I’esprit, et
parvenez heureusement au terme que vous a
désigné notre main el que poursuivront vos
efforts °,

1. Audite... me, virgines, ut parentem; audite, queeso, vos
timentem pariter ac monentem ; audite utilitatibus et commodis
vestris fideliter consulentem. S. Cyp., de Habd. virg., XXI.

2. Provecte annis, junioribus facite magisterium ; minores
natu, preebete comparibus incitamentum. Hortamentis vos mu-
tuis excitate; ®mulis de virlute documentis ad gloriam pro-
vocate. Durate fortiter, spiritualiter pergite, pervenite feliciter.
S. Cyp., ut sup., XXIV,
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AUX RELIGIEUSES DE NOTRE DIOCESE

STR

[’OBSERVATION DE LA SAINTE REGLE

Sur le seuil de 'année qui commence, Nos
Trés-Chéres Filles, nous voulons, en échange de
vos souhaits et de vos priéres, vous offrir un
présent spirituel, comme nous I’avons déja fait
aux premiers jours de I'année qui s'éteint, Votre
piété filiale vous inspire des veeux pour notre
félicité ; & nous, notre affection paternelle nous
dicte des conseils pour votre perfection. Il ne
nous suffit pas d’appeler sur vous le bonheur:
nous tenons a vous en marquer la route; et,
parce que nous savons qu’il repose dans le méme
champ que ce trésor de sanctification dont parle
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I'Evangtle !, et pour I'acquisition duquel vous
avez tout sacrifié, parce que le secret d’étre heu-
reuses consiste pour vous dans la pratique
exacte de tous vos devoirs, c’est a cette plénitude
de 'esprit religieux que nous aspirons & vous
faire parvenir.

Un des points sur lesquels nous croyons le
plus utile d’éveiller votre attention, c’est I'ob-
servance de la sainte Régle. Dieu s’est plu, dans
sa souveraine sagesse, & soumettre ses oceuvres
malérielles & 'empire d’un ordre admirable : la
succession des jours et des nuits s’accomplit avec
immutabilité ; vous voyez le soleil parcourir inva-
riehlement la méme carriére; comme lui, les
autres corps célestes roulent dans Ie cercle des
mémes révolutions; ce sont toujours dans le
parlage de I'année le retour et la variété des
mémes saisons; ceux qui ont vu I’Océan racon-
tent qu’il ne sait jamais surmonter ses barriéres:
en un mot, la nature entiere obéit & des lois
éternellement respectées, et jusque dans ces

4. Matth., X111, 45.



19 —

perturbations orageuses qui viennent de temps
en temps en troubler ’harmonie, jusque dans ses
convulsions les plus violentes et les plus pro-
fondes, elle demeure emprisonnée dans le cadre
qgue lui a tracé la main du Dieu qui I'a faite. Ainsi
en est-il des communautés religieuses : la vie des
membres dont elles se composent n’est point
abandonnée aux inspirations du caprice ou dela
volonté¢ personnelle; un ordre fixe et sacré
détermine tout le détail de leurs opérations. Les
anges du ciel sont comparés par I'Ecriture aux
astres du matin®', {ant la discipline de leurs
cheeurs immortels est sublime ! 11 en est de méme
des anges dela terre, c’est-a-dire des &mes vouées
a4 Jésus- Christ par profession: comme les étoiles,
elles sont, non pas & la place qu’elles ont choisie,
mais a celle qui leur fut marquée; comme les
étoiles, elles ne marchent que dans une voie dési-
gnée par une puissance au-dessus d’elles *;

quand elles répondent : Me voici, ¢’est qu’elles ont

1. Job, xxxviil, 7.
2. Stellic manentes in ordine et cursu suo. Judic., v, 20.
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été appelées. Partout, et quel que soit leur Institut,
1l est des constitutions qui les gouvernent, il est
une régle qui les dirige ; et c’est de leur fidélité
plus ou moins rigoureuse & répondre a cette
législation volontairement acceptée que dépend
leur gloire, de méme que la beauté du firmament
tient & Péclatante régularité des constellations qui
le peuplent .

Cest cette gloire que nous venons vous exhor-
ter, N. T.-C. F., & chérir et & conserver avec un

ensemble de délicatesse et de respect qui ne se
démente jamais,

Principes qui portent 2 transgresser la sainte Régle.

Quand une jeune postulante se présente au
noviciat, saisie & Pinstanf méme par le courant
général, elle se jette avec un courage que rien

n’effraye, avec une fidélité que rien ne limite,

1. Species ceeli gloria stellarum. Eccli.., xLii, 10,
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dans P'accomplissement absolu dela sainte Régle.
Il n’est pas un point qu’elle n’observe 4 1a lettre.
Elle ne soupgonne pas méme ¢u’une transgression
soit possible. Comme nul obstacle n’entrave
Iexactitude qu’elle pratique, comme nul exemple
et nulle parole ne I'en détournent, comme tout au
contraire se réunit pour la lui rendre douce et
facile, elle la trouve simple et naturelle ; son cceur
s’y porte de tout son poids, et, jugeant de
Pavenir par le présent, elle se figure qu'une fois
novice et professe, dans les communautés locales
comme dans la maison mére, elle retiendra tou-
jours les mémes sentiments et marchera dans la
méme voie, sans difficultés, sans combats, et
surtout sans inconstance.

Pauvre enfant! la voila revétue de I’habit
religieux ; sa ferveur commence & soupconner
des périls d’attiédissement. Ses voeux une fois
prononcés, elle voit plus nettement encore que
sa régularité peut rencontrer des écueils, et que,
pour ne pas s’y briser, elle a besoin d’une cir-

conspection souveraine.



Z¢le exagéré pour les emplois.

La premiére cause d’irrégularité qu’elle trouve
sur ses pas, c’estun zéle exagéré pour ses em-
plois. On est chargé par exemple de la direction
d’une classe, et 'on s’y dévoue avec une sorte de
pleuse passion. Les enfants qu’on éléve sont par
elles-mémes douces, naives, aimables, caressan-
tes, intelligentes peut-8tre; on a cong¢u dans le
coeur pour elles une vive et pure affection, et,
quand la foi ne serait pas la, Uentrainement
naturel qu’on éprouve suffirait pour décider &
leur comsacrer des soins presque maternels.
Mais I'intérét qu’'on leur porte ne sort pas seule-
ment de cette source tout humaine; ¢’est un feu
qui part d'un foyer plus haut. On s’immole avec
générosité pour ces jeunes filles, parce qu’on les
aime pour Dieu; et, rassemblant ainsi toutes les
forces de la nature et toutes celles de la grace,
la sollicitude dont on les entoure ne peut étre ni

plus ardenle dans ses élans ni plus conscien-
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cieuse dans son application. Dévotiment admi-
rable sans doute, mais qui renferme en soi de
graves dangers! A force de songer & ses fonc-
tions, on tend par une pente secréte & négliger
la sainte Régle. Un exercice sonne : ¢’est un ins-
tant de silence & garder, c’est une priére & faire,
c’est 'examen particulier ; Ja conscience y pousse
avec la voix de la cloche, et jadis on elt volé sans
retard. Mais aujourd’hui I'on étudie, on fait une
lecture, on prépare un catéchisme, et I'on hésite
4 partir; on finit par marcher, mais c’est aprés
quelques minutes de balancement et de lenteur.
Demain les délais seront plus sérieux encore, et
dans quelques jours observation de la Régle sur
tel ou tel point de détail sera sacrifiée & I'amour
de emploi. 8i encore l'infraction qu’on se per-
met était nécessaire ! si au moins, sans étre utile,
elle n’était qu’accidentelle et devait ne pas se
reproduire! Mais non : d’une part, nulle raison
sériense ne la commande; d’autre part, elle se
répétera bientot avec une continuité ficheuse.
Désormais de ]a méme cause sortira trop souvent
le méme effet. Ce méme excés de zéle, qu'onn’a
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pas su contenir dans certaines circonstances,
exercera la méme tyrannie en mille occasions, et,
par un sentiment au fond louable, mais dépourvu
de mcsure, on sera peut-étre conduit sans s’en
apercevoir a des habitudes d’irrégularité.

Ce péril, qui existe dans les maisons méme
nombreuses, est bien plus redoutable encore
dans les communautés qui ne le sont pas. Par-
fois alors la charge est immense : il n’y a par
exemple que deux sceurs pour un travail consi-
dérable. Méme avec une ardeur sage et modérée,
elles succomberaient déja; combien plus seront-
elles écrasées avec la fougue démesurée qu’elles
mettent & s’acquitter de leur tache! Quand elles
s’y sont appliquées un certain temps, elles n’en
peuvent plus; il ne leur reste ni force ni goit
pour rien. Au milieu de cette lassitude, la Regle
parle; on commence & ne I’écouter qu’avec tris-
tesse, 4 ne lui obéir qu’ayec amertume et pesan-
teur. On serait bien aise qu’au lieu de nous appeler
aux contraintes de la piété, elle nous laissat un
instant aux douceurs réparatrices du repos ; et



— 2B —
malheureusement on n’a pas toujours le courage
de sacrifier ce qu’on désire a ce qu'elle com-

mande. — Voila le premier écueil de la régula-
rité : le zéle exagéré pour ses emplois.

Il

Contacts avec les personnes du dehors.

Le second écueil, ce sont des contacts méme
légitimes avec le monde, A part de trés-rares
exceptions, on a, jusque dans la vie religieuse,
jusque derriére la grille du cloitre, des relations
avec des personnes du dehors : tantot ce sont
des parents ou d’anciennes compagnes d’enfance
ou de jeunesse dont on recoit la visite ; tantot ce
sont les familles des éléves qui tiennent a voir celles
des sceurs qui sont chargées deleur éducation : on
les regoit au parloir et I'on échange avec elles des
entretiens plus ou moins répétés. Ce n’est pas
toujours dans l'intérieur dela communauté qu’ont

lieu ces rapports, On a pour mission d’aller & do-
2
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micile donner des soins aux malades ; on se croit
obligé de sc présenter de temps en temps dans
certaines maisons honorables, & raison des hien-
faits qu'on en a recus ou de la protection qu'on
peut cn aitendre. Enfin, par intervalles, on obtient
la permission de prendre quelques jours de va-
cances ou de traiter certaines affaires au sein de
sa famille, et 'on use avec un ample abandon
de ceeur de cette liberté d’autant plus péril-
leuse qu’elle semble plus légitime et compléte-
ment exempte de piéges. Voila des rapproche-
ments & peu prés inévitables entre les religieuses
et le monde, rapprochements plus dangereux
qu’on ne le suppose ordinairement pour !’esprit
de régularité. On n’en sort presque jamais, quel-
que circonspection qu’on y porte, sans frouver,
en rentrant dans la communauté, le joug de la
discipline moins léger et moins doux. Et quand
on a Fimprudence de les rechercher et de s’y
mettre trop a l'aise, quand on les multiplie a
'excés et qu'on s’y livre & 'entrainement d’une
certaine dissipation, I'impression que fait sur le
ceeur le retour des exercices religieux est bien
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plus ameére encore. Cet essai de liberté qu’on a
fait indiscrétement ajoute au poids des chatines
qu’on s’est imposées pour Dieu. C’est avec peine
qu'on les subit; et, quand 'occasion s’y préte,
on les décharge de tous les anneaux qu’on peut
en détacher, afin de les rendre moins pesantes :
c’est-d-dire qu’on omet tout ce qu’on peut des
saintes observances auxquelles on est voué par
profession, pour chercher dans les visites de plus
en plus fréquentes le bonheur qu’on trouvait
autrefois dans 'accomplissement des pratiques
réguliéres. — Second écueil : les contacts impru-
dents avec les personnes du dehors.

I11

Infractions nécessaires qui ménent & des infractions de gout
el d’habitude.

Autre écueil. Quelques sceurs, de temps en
tenmips, sont forcées, par des circonstances aux-
quelles on ne peut se soustraire, de manquer
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divers exercices. Il est surtout certaines fonctions
qui sont exposées 4 cet inconvénient. Ainsi, sou-
vent une supérieure se verra retenue, tantot par
une personne qu’elle ne pourra renvoyer, tantot
par une affaire urgente qu’elle aura besoin de
conclure. Méme situation pour une infirmiére
qui voudra donner des soins pressants & quel-
ques malades au moment ot la Régle I'appelle-
rait a P'oraison. C'est aussi ce qui se rencontre
fréquemment pour une portiére. Impossible pour
les unes et les autres d’échapper toujours, quand
elles voudraient, aux servitudes de leurs offices :
en bien des occasions, elles sont retenues capti-
ves; et, pendant que leurs compagnes vaquent
aux observances réguliéres, elles en restent éloi-
gnées parles nécessités accidentelles de leurs em-
plois. En commencant, elles s’en désolent ; plus
d’une fois elles souhaitent d’étre attachées a
d’autres obédiences; elles en font méme avec
sincérité la demande a la supérieure locale ou
aux supérieurs généraux de la Congrégation.
Mais ensuite cette délicatesse finit par s’affaiblir
dans certaines religieuses; leurs premiers gémis-
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sements s’apaisent. Ce qui n'était d’abord qu’une
impossibilité douloureuse devient en elles une
habitude volontaire; elles font aujourd’hui par
attrait ce qu’elles ne faisaient hier qu’avec un
chagrin réel, et si maintenant on voulait changer
leur emploi, c’est avec amertume qu’elles se ré-
signeraient 4 le quitter, justement a cause de ces
irrégularités qui les attristaient dansle début, mais
auxquelles elles trouvent & présent une secréte
saveur qui les attache. — Troisiéme principe
d’irrégularité : I'influence inapercue de certaines
infractions nécessaires.

1V

Influence du mauvais exemple et des maunvais conseils.

Faut-il Pajouter, Nos Trés-Chéres Filles? une
pauvre novice, une jeune et fervente professe sont
parfois arrachées 4 I’observation de lasainte Régle
par de mauvais conseils, par de funestes exem-
ples, partis du sein méme de la communauté qu

les abrite. Voila une sceur plus 4gée qu’elles et
2.



— 30 —

qui n’a plus dans son intégrité I'esprit de son
état. Si elle n’omet pas tous les exercices régu-
liers, il en est plusieurs dont elle s’affranchit.
C’est un systéme de conduite arrété chez elle, et
d’un bout 4 Pautre dela journée elle ne consent a
vivre sous la loi commune qu'autant qu’elle s’y
sent portée par le souffle de sa propre fantaisie.
Il ne lui en colite pas beaucoup de marcher seule
dans cette triste voie, puisque voici déja quel-
ue lemps qu’elle la suit sans songer a revenir en
arriere. Mais si quelgu’un voulait lui tenir com-
paguie, elle n’en serait pas trop mécontente, Elle
jette alors ses yeux sur ses jeunes compagnes ;
elle travaille & s’insinuer dans leur esprit, & sub-
juguer leur affection. Pour y réussir, le vieux
serpent lui préte quelque chose de sa souplesse
et de saruse; et, quand elle est arrivée & s’em-
parer de ces pauvres enfants, alors, sans rien
dire et par le seul fait de la sympathie qu’elle a
su leur inspirer, elle les entraine, partiellement
d’abord et totalement ensuite, dans le tourbil-
lon de ses irrégularités.

Ce ne sont pas seulement les inférieures qui se
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donnent ce tort; il remonte par intervalles jus-
gu'aux supérieures elles-mémes. Elles qui de-
vraient étre les fuirices de la sainte Regle, elles
qui sont appelées & la préserver ou & la venger
de toutes les transgressions, elles qui devraient
toujours mériter d’étre définies la sainte Régle
vivante, elles osent, par un renversement affreux,
I'outrager de temps en temps par des infrac-
tions que rien ne justifie. Sielles la recomman-
dent aux autres, elles n’en tiennent aucun compte
pour elles-mémes ; lear bouche peut la glorifier,
mais leurs actions la mettent en ruine. De leurs
conseils on en appelle a leurs exemples; on se
conforme a ce qu'elles font, mais non pas a ce
quelles disent ; et, parce qu'un jour ou I'autre
elles finissent par sentir qu’il ne leur convient
nullement de parler en faveur d’une discipline
qu’elles n’observent pas, elles renoncent a ce
langage que démentent leurs actions : grice a
leur silence, I'ordre n’a plus de soutien, et la
communauté se précipite apres elles dans I'indé-
pendance et le chaos. — Quatriéme cause d’irré-
gularité : le mauvais exemple.
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Affaiblissement de ’esprit de foi.

Enfin il est une cause plus grave que toutes
les autres : c’est ’affaiblissement de I'esprit de
foi. Pendant les premiéres années de vie reli-
gieuse, on juge de la sainte Reégle et des prescrip-
tions qu’elle impose, non point avec des vues
humaines, mais avec des vues surnaturelles. C’est
Dieu qui I'a dictée; c’est sa volonté qu’elle ex-
prime; c’est & sa gloire qu’elle nous conduit par
le chemin de notre sanctification personnelle; il
n’est pas un de ses détails qui ne nous mene a ce
but aussi précieux qu’il est sacré: voila ce qu’on
se dit habituellement a4 sol-méme, et, sous I'im-
pression de cette lumiére qui montre 'empreinte
de Dieu gravée sur chacune des observances reli-
gieuses, elles prennent toutes, quelles qu’elles
soient, une dignité souveraine; méme les plus
petites deviennent importantes et participent 4 la
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majesté de Celui qui les a marquées de son sceau.
Mais avec le temps, les idées changent dans cer-
taines Ames ; elles ne pésent plus les choses,
comme auparavant, au poids du sanctuaire. Au
licu de se placer, pour les apprécier, au point de
vue de 'Evangile, qui est la vérité supréme, elles
se placent au point de vue du monde, quin’entend
rien aux affaires de conscience; et pour elles,
sous ce nouveau jour, tout se dénature et s’a-
baisse ; ces pratiques réguliéres qu’elles considé-
raient avec estime, elles ne les envisagent plus
qu’avec insouciance, sice n'est pas avec mépris.
A leurs yeux ce ne sont plus que de pieuses mi-
nuties que les consciences scrupuleuses accom-
plissent avec quelque mérite, mais dont les vertus
fortes s’affranchissent sans désordre comme sans
inconvénient; et, partant de ce principe, elles se
donnent, sans dispense et sans raison, vis-a-vis de
la sainte Régle, la plus effrayante latitude.

Il vous semblera peut-étre, Nos Trés-Chéres
Filles, que nous exagérons, et qu’il est impos-
sible 4 une religieuse d’en venir & ce renverse-
ment d’idées. Mais le fait n’est que trop réel.



Nous avons vu beaucoup de communautés, et
dans ces maisons il est bien des 4mes dont nous
avons suivi I'histoire; et sur ce nombre nous en
avons rencontré plus d’'une qui, aprés avoir
éprouvé pour la sainte Régle la vénération la plus
profonde, en étaient venues au point de ne plus
la traiter qu’avec une légéreté moqueuse. Com-
ment s’était accomplie cette triste et fatale révo-
lution? pourquoi Dieu, substituant sa colére a sa
grace, avait-il ainsi frappé d’aveuglement ces
épouses de son Fils? par quelles fautes ces vierges
prudentes d’abord avaient-elles mérité le chati-
ment qui les rendait insensées? Nous ne pouvons
le dire; mais, quelle qu’en elt été la cause, c’é-
tait bien 13 leur malheur : le jour de Dieu s’était
complétement éteint au sein de leur conscietice,
et, dans les ténébres ot les avait plongées cette
éclipse de la lumiére intérieure, elles se faisaient
non seulement une habitude, mais une espéce de
jeu de se mettre en dehors de la discipline com-
mune.

Tels sont, Nos Trés-Chéres Filles, les écuetls ol
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se brise trop souvent 'esprit de régularité dans
les maisons religieuses : le zéle exagéré pour les
emplois, des contacts imprudents ou excessifs
avec le monde, I'influence de certaines infractions
nécessaires qui ménent a des infractions de gout
et d’habitude, Vimpression de mauvais conseils

ou de mauvais exemples, enfin 'affaiblissement
de la fol. Principe de ruine pour bien des ames

dans le passé, ces tentations restent cncore pour
vous toutes un danger pour I’avenir. Ce serait
un immense malheur st vous les regardiez avec
une confiance dédaigneuse: la présomption de
votre sécurité pourrait étre punie par les nau-
frages mémes qu’elle considérerait comme im-
possibles. C’est dans la prudence que votre force
lci repose; et pour développer, pour affermir
chaque jour plus solidement en vous cette cir-
conspection salutaire, nous vous invitons & mé-
diter fréquemment sur les motifs qui vous com-
mandent d’observer la sainte Régle avec un res-
pect inviolable,



VI

Intéréts qui commandent d’observer la sainte Régle. —
Perfection. — Motifs de cceur.

Parmi ces motifs divers, les plus élevés et les
plus impérieux sont des motifs de perfection. Le
premier de tous est & nos yeux un motif de pieuse

déhcatesse.

Délicatesse de reconnaissance envers Dieu.

Délicatesse de reconnaissance envers Dieu, Un
des plus insignes bienfaits que le Seigneur vous
ait accordés, Nos Trés-Chéres Filles, en vous ap-
pelant 4 la vie religieuse, c’est de vous avoir en
(quelque maniére déchargées du soin de détermi-
ner votre propre conduite. Dans le monde, si
vous y fussiez restées, vous auriez di vous diri-
ger par vous-mémes; le détail de vos actions edt
été réglé par votre volonté personnelle, et dans
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cet état, quelles qu’eussent été vos lumiéres et
votre piété, quelque attention que vous eussiez
mise a vous conformer aux desseins de Dieu,
vous n’auriez pu vous répondre habituellement
avec certitude que vous entriez dans ses vues et
que vous marchiez sous sa main. G'est la, pour
les ames chrétiennes retenues dans le siécle, une
cause d’anxiétés fréquentes et plus d’une fois
ameéres, et rien ne leur pése plus que le fardeau
de leur liberté. Dieu vous a délivrées de ce joug
importun, Nos Trés-Chéres Filles. En vous sou-
mettant 4 empire d’une régle qu’il a consacrée,
il vous a pour jamais affranchies de la sollicitude
de chercher la route ou il vous appelle, puisqu’il
vous la marque par la lui-méme avec autant d’é-
clat qu’il I’a fait pour les corps célestes. Ce que
cette Reégle sainte prescrit, c’est ce que vous devez
faire, parce que c’est ce qu’il désire et ce qu’il
veut. Si vous 'observez sans rien en omettre,
vous étes siires a tout instant et par chaque pra-
tique de répondre exactement a ses intentions
sur vous. Vous ne faites pas seulement alors ce

qui lui est agréable, mais encore ce qui lui est le
3
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plus agréable, ainsi quele remarque un judicieux
auteur *, et vous jouissez par la d’une sécurité
sl précieuse sur la rectitude de vos voies, quon
vous applique naturellement, avec le méme écri-
vain, ces paroles d’un prophéte : « Vous étes
heureux, Israél, et heureux par tout ce qui peut
rendre une nation célebre et florissante; mais ce
qui fait le comble de votre bonheur, c’est que
Dieu ait voulu vous manifester d’une maniére si
claire et si distincte tout ce qu’il souhaite que
vous fassiez pour lui plaire’. »

Qu’est-il besoin de vous dire maintenant ce
qu’'un tel gage de bonté réclame de votre délica-
tesse? Pére bienveillant, il a daigné vous enve-
lopper de 'authentique expression de sa volonté
comme d’un réseau de tendresse, suivant le beau
mot d’un écrivain sacré *; il n’a pu souffrir
que vous eussiez une minute d’indécision sur les

ceuvres que vous devez accomplir pour lui plaire;

A. Le P. Judde, Retraite pour les religieuscs. — Observation
des Régles, I°F point.

2. Beati sumus, Israel, quia quee Deo placent, manifesta sunt
nobis. Barueh, 1v, 4. — Judde, uf supra.

3. Traham... in vinculis charitatis. Osée, X1, &,
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du matin jusqu’au soir, il vous entraine par la
main dans des sentiers frayés et qui vont direc-
tement aboutir & votre sanctification comme a
sa gloire; et vous, vous croiriez pouvoir, sans le
blesser, vous dérober a sa conduite, et secouer
le frein sacré par lequel i1l vous méne? Il vous
aurait prodigué salumiére pour éclairer vos pas;
comme pour le peuple d'Israél fuyant 'Egypte,
il aurait mis devant vous une colonne de feu pour
vous guider, c’est-a-dire la sainte. Régle ; et, fer-
mant les yeux a ce flambeaun salutaire, vous ai-
meriez mieux obéir & Pinspiration de vos propres
pensées et de votre indépendance? & 'assurance
d’étre dans la route ou il vous veut, vous préfé-
reriez 'assurance d’étre dans la route ol il ne
vous veut pas? Ah! ce serait outrager le don lc
plus précievx de sa miséricorde. Heureuses cap-
tives de son amour, la gratitude vous commande
de respecter les chaines spirituelles dans les-
quelles il a pour ainsi dire enlacé votre vie, afin
de la rendre sainte et sereine. A chaque heure
la succession de ses désirs se réveéle a vous; vos
diverses observances sont les anneaux dont elle
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se forme; ses plis et ses replis vous entourent
comme des liens protecteurs. Il y a dans cette
auguste servitude un bienfait inappréciable, et ce
serait étre ingrates que d’en briser les nceuds et
de n’en pas constituer vos volontés les éternelles

prisonniéres.

VII

Délicatesse d'intégrité vis-2-vis de la conscience.

Une autre nuance de délicatesse s’unit & celle
de la reconnaissance envers Dieu pour vous pres-
crire cette parfaite régularité : c’est une délica-
tesse d’intégrité vis-4-vis de votre propre con-
science.

L’Esprit-Saint disait autrefois & 'Epouse des
Cantiques ces paroles aussi instructives qu’elles
sont touchantes : « O Ame bien-aimée, vous étes
toute belle, et mon ceil ne peut surprendre en
vous une seule tache *; et c’est gréice a cette

1. Tota pulchra es, amica mea, et macula non est in te.
Cant., v, 7.
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blancheur plus pure que celle de la neige, que
vous avez fait a mon cceur la blessure d’un im-
mense amour ‘. » Grande lecon pour vous, Nos
Trés-Chéres Filles! Epouses du Sauveur, vous ne
devez avoir d’autre sollicitude et nourrir d’autre
ambition que celle de blesser a votre tour son
coeur adorable, suivant la douce expression des
saintes Lettres. Il n’y a pas une action dans votre
journée ou vous ne deviez tendre a cette fin.
C’était par chaque regard de ses yeux et par cha-
que cheveu de sa téte que P'Epouse blessait le
ceeur de I'Epoux ® Vous étes appelées a faire
comme elle; et, poury réussir, comme elle aussi
vous devez mettre votre étude et votre gloire &
paraitre constamment en sa présence avec une
conscience sans ride, sans souillure, luitant
d’éclat, ainsi que le dit I’Esprit-Saint lui-méme,
avec la fleur des champs et le lis des vallées °.

Etes-vous fideles observatrices de la sainte
Régle? cette irréprochable intégrité de cceur et

1. Vulnerasti cor meum. Cant., 1v, 9.

2. Vulnerasti cor meum in une oculorum tuorum et in uno
crine colli tui. Id., ibid.

3. Ego flos campi et lilium convallium. Cant., 11, 1.
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de conduite vous devient facile. Transgressez-
vous au contraire la sainte Régle? 4 combien de
fautes légéres au moins cette irrégularité ne vous
expose-t-elle pas? Sans doute nous ne voulons
rien exagérer. Il est vrai de dire que la sainte
Régle n’est pas obligatoire comme les voeux;
qu’elle ne représente pas une volonté absolue,
et que les transgressions par lesquelles nous lui
portons atteinte ne constituent pas, prises en
elles-mémes, une faute méme simplement vé-
nielle. Mais il est une observation que nous de-
vons faire avec le grave Bourdaloue : « C’est que
Pinfraction de la Régle peut n’étre pas péché
prise en elle-méme, et I'étre par rapport aux cir-
constances qui 'accompagnent. Ainsi, que ce ne
soit pas précisément un péché de parler, de s’en-
tretenir, de converser & une heure et dans un lieu
ou la Regle ordonne de se taire, 'y consens : mais
le scandale que vous causez alors est un péché;
mais le mépris que vous faites alors de votre
Régle est un péché; mais I'immortification, la
dissipation, la curiosité, peut-étre la passion,

Panimosité, Pesprit de censure, tous les senti-
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ments du coeur qui vous font alors parler sont
des péchés. Or, qui ne sait combien il est facile
et ordinaire que ces circonstances ou d’autres
semblables se rencontrent dans la transgression
de la Régle'?»

Avant Bourdaloue, saint Francois de Sales avait

tenu le méme langage ; il va méme plus loin dans
les paroles par lesquelles débutent ses Extre-

TIENS SPIRITUELS. Lui qui ne permet ordinaire-
ment & ses levres que de distiller le miel le plus
suave; lui qui ne sait jamais exagérer les rigueurs
de la doctrine mystique, mais qui les tempére
toujours par la douceur de I’expression, sans tou-
tefois faillir & I'exactitude; lui qui, surtout lors-
qu’il s’adresse & ses chéres filles de la Visitation,
éloigne attentivement de ses discours tout ce qui
pourrait porter en elles des troubles inopportuns,
il ouvre sa premiere conférence par d’'austéres
pensées. ¢« Ces Constitutions, dit-il & ces bonnes
religieuses, n'obligent aucunement d’elles-mémes

sous aucun péché ny mortel ny véniel, ains seu-

1. Bourdaloue, Sermon sur I'observation des Régles, I** point.





































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































